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Waar moet ik aan denken als ik op mijn huis en haard laat passen? 
“Hoe haal ik het meest uit mijn oppasser?” 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Huishouden: 
 

- Lijst met dagelijkse klusjes zoals, data waarop de kliko’s buiten gezet dienen te 
worden. Zodat alles leeg en opgeruimd is als je terug komt. 

- De oppasser eigen beddengoed laten meenemen zoals een toppin voor over de 
matras, eigen hoofdkussens en dekbed. Het linnengoed, handdoeken enz. waarover 
de oppasser mag beschikken, tevoren klaar leggen. 

- Zorg voor opbergruimte waar de oppassers de boodschappen kwijt kunnen en een 
stoel of plekje om hun eigen kleding op te kunnen leggen. 

 
 
Dieren: 
 

- Verzorgingsafspraken zoals eet tijden en slaap plaats. 
- Zorg voor voldoende eten en verzorgingsmaterialen voor de dieren. 
- Uitlaat plaatsen en tijden waaraan de hond gewend is en de 3 meest gebruikte 

commando’s opschrijven. 
- Vertel vooral wat je dier graag doet/krijgt of dol op is, zodat de oppasser dit zo goed 

mogelijk kan opvolgen om het je dier naar de zin te maken. 

 
 
Veiligheid & Privacy: 
 

- Ontmoet elkaar eerst een keer om te zien of er een klik is met jou en evt dieren waar 
ze voor gaan zorgen. Heb je weinig tijd, maak wat skype afspraken. 

- Hoe hou ik een oogje in het zeil. Vraag om af en toe een foto/filmpje door te sturen 
tijdens je afwezigheid. 

- Zorg dat jij en de oppasser een WA verzekering hebben zodat bij evt. schade vooraf 
afgesproken is wie wat vergoed.  
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- Tijdelijk een andere code in uw huisalarm installatie invoeren en deze doorgeven aan 
de oppasser. 

- Bijzondere spullen of laptop opbergen in een ruimte/kamer waar de oppasser geen 
toegang tot krijgt. Wel zou het aan te bevelen zijn om de oppasser de gelegenheid te 
bieden om gebruik te maken van de internetaansluiting met een eigen meegebrachte 
computer of laptop. 

- Zorg dat je hun prive gegevens hebt en maak met elkaar een app aan waarop je 
regelmatig contact hebt.  

- Bekijk vooraf hun website/facebook 

 
 
 
Omgeving en achterban: 
 

- Licht je buren in zodat ze weten wie er tijdelijk naast ze verblijft en niet met de beste 
bedoelingen de politie inschakelen.  

- Gegevens van de oppasser en merk, type en kenteken van de auto doorgeven aan 
politie en buurtbewoners. 

- 2 sleutelsets en een praktische/veilige overdracht. 
- Bij optredende gebreken aan apparatuur zoals wasmachine, tv., stofzuiger, etc. de 

oppasser in kennis stellen welke reparateur hiervoor benaderd moet worden. 
- Maak een lijst met belangrijke telefoonnummers zoals; politie, brandweer, werkster, 

tuinman, plus minstens 1 tel. nummer van vriend(in), kennis of familielid in je buurt 
woonachtig i.v.m. eventuele calamiteiten plus telefoonnummer(s) en gegevens van je 
verblijf elders. In geval van opvang, huisdierverzorging enz., ook tel. nummers van 
betreffende dokter en dierarts. verstrekken. 

 

 
 
In alle rust thuis komen: 
 

- Bij langdurig verblijf: Tijdschriften, kranten, tv.gids kunnen tijdelijk opgezegd worden 
of post kan doorgestuurd worden. 

- Laat een lijstje acher met wat boodschappen om te halen op de dag voor je 
terugkomst. Zo hoef je niet meteen naar de winkel maar kunt lekker van je 
terugkomst genieten. 

- Laat in de laatste paar dagen het grasmaaien 
- Heb je een vaste schoonmaker; overleg of die de laatste dag voor je thuiskomst kan 

komen (evt. op kosten van de oppasser) zodat je weet dat alles gedaan wordt zoals je 
gewend bent. 

- Overleg met de oppasser om uit huis te zijn voordat je terug komt zodat je lekker op 
je gemak kunt thuis komen. Spreek af dat je ze later die dag of week belt om te 
bespreken hoe alles verlopen is.  

- Er zijn natuurlijk nog tal van ideen maar het belangrijks is: Bedenk hoe ze je kunnen 
ontzorgen… 

http://www.huisoppasbrabant.nl/
mailto:Cindyvandorst@hotmail.com

	Waar moet ik aan denken als ik op mijn huis en haard laat passen?
	Huishouden:
	Dieren:
	Veiligheid & Privacy:
	Omgeving en achterban:
	In alle rust thuis komen:

